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Stichting Kpare

Autonome landbouw in Noordwest Ghana

Kpare is een gemeenschap
in het savannegebied van
Noordwest Ghana, vlak on-
der de droge Sahel-zone.
De mensen hier moeten het

hebben van wat het land op-

brengt. Voldoende voeding
is hun grootste zorg. leder

jaar overlijden hier kinderen

en volwassenen, niet aan
een ernstige ziekte, maar
door gebrek aan eiwit en
vitaminen. Hun immuun-
systeem is gewoon te zwak.
Een voor ons onschuldige
aandoening is daar dus al
snel levensbedreigend.

Al decennia probeert Ghana
met steun van buiten daarin
enige verbetering te bren-
gen.

Zelf werkte ik met mijn
vrouw lange tijd als arts in

Noordwest Ghana. Onze
banden met die gemeen-
schap zijn altijd gebleven,
al was het maar omdat we
een meisje uit het dorpje
Kpare hebben geadopteerd.
De afgelopen jaren ben ik
weer in de gelegenheid om
Ghana te bezoeken en stel
steeds opnieuw vast dat de
vele hulpprogramma’s de
situatie niet wezenlijk heb-
ben verbeterd. Soms leiden
ze zelfs alleen maar tot
verslechtering.

Het bouwen van een kli-
niek bijvoorbeeld brengt
vaak niet meer dan een il-
lusie van betere medische
zorg. Met geld, ontwerp en
aannemers van buiten
wordt een kliniek neerge-
zet. De aannemer vertrekt

en laat een gebouw achter
dat voortaan moet worden
onderhouden door de
bvolking. En medische
Zorg is er niet, want er is
geen geld om daarvoor te
betalen.
Dertig jaar geleden was de
medische zorg in zieken-
huizen en klinieken nog
gratis. Nu gaat elk bezoek
aan een arts ten koste van
het beetje geld dat er is
om zaaigoed, ploegen en
arbeid te betalen. Er is
maar één manier om geld
te bezuinigen en dat is op
het voedsel......
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Hooguit vier maanden regen ... boeren in Kpare

De Landbouw in

Noord Ghana is te ver-
gelijken met die in het
naburige, droge Bur-

kino Faso. Ook hier is
de regenval minimaal:
Kpare heeft te maken
met een dip in de re-

genval zone. In de vier

regenmaanden bij elkaar
valt hier soms zelfs maar
900 mm.

Wat wordt er verbouwd?
Het meest praktische voor
de boeren is het droogte-
resistente millet, dat is
parelgierst, want dat heeft
maar 300 mm regen nodig.

Verder sorghum, ook een
gewas dat weinig water no-
dig heeft, maar wel een
voedzamere grond vraagt.
Dan nog mais en in
mindere mate rijst, alleen
op de plaatsen waar het
water blijft staan. Pinda’s
worden geteelt ...




En dus, hoe tegenstrij-
dig het ook klinkt, uit-
eindelijk ten koste van
de gezondheid. Het-
zelfde geldt voor scho-
len. Weinig kinderen
gaan nog naar school,
gewoon omdat het te
duur is.

Er zijn genoeg bijko-
mende problemen, zo-
als de structurele ont-
volking van dorpen en
de relatief korte perio-
de waarin gezaaid en
geoogst kan worden.

Autonome landbouw in Ghana (verolg)

In vier maanden valt er
regen, maar zowel ab-
soluut als relatief steeds
minder. Verreweg het
grootste vraagstuk is
het gebrek aan moge-
lijkheden om de auto-
nome landbouw te ver-
beteren.

En dat is wat het Kpare
project beoogt: het
brengen van werk en
inkomen in het dorp.
Alles in eigen beheer en
met de kennis en vaar-
digheden die de mensen

zelf hebben.

Met ons geld is intussen
ter plaatse een fonds
voor de landbouw opge-
zet, qua doelstelling ver-
gelijkbaar met onze boe-
renleenbank. Geld dat
de mogelijkheid schept
om landbouw mo-

gelijk te maken, huizen
te renoveren en inkomen
te genereren met weven,
naaien en het houden van
bijen. Maar ook om de
traditionele bouwwijze
in stand te houden.Want

...er is maar één manier om te bezuinigen en dat is op het voedsel ....

Boeren in Kpare
(vervolg van pag. 1)

.... voor de verkoop.
Knollen en wortels voor
eigen gebruik. Een be-
werkelijke en dure teelt
vanwege de benodigde
kunstmest. De cassave is
meer een product voor
Zuid Ghana, minder be-

die verliest onder in-
vloed van het westerse
denken steeds meer aan
status. Leembouw
maakt plaats voor
bouwsels van alu-
minium golfplaat en ce-
ment, terwijl die in dit
klimaat met grote tem-
peratuursverschillen
voor de woningbouw
eigenlijk veel minder
geschikt zijn.In Mali,
een dag reizen van

Maar vier maanden regen ...

werkelijk. In het regenseizoen zijn er verschillende soorten
bonen (sperciebonen en bruine), erwten, bladgroenten,
bladeren van sommige bomen en eetbare knollen zoals
de yam. Soms worden er ook tomaten en uien gekweekt.

Noord Ghana, zijn met
Nederlandse steun lemen
huizen gebouwd, die in-
middels tot werelderf-
goed werden verklaard.
Ook dorpen als Kpare
verdienen deze status.
De oude traditionele
compounds in dit gebied
zijn wonderschoon en
zeker de moeite waard
om gerenoveerd en daar-
door behouden te blijven

Kpar

Mocht u zich hierdoor
aangesproken voelen of
een van de onderlig-
gende plannen en pro-
jecten willen adopteren
of sponsoren, dan wil ik
daar graag over komen
vertellen en iets meer
laten zien. Het contact
adres vindt u elders in
dit bulletin. C.H.




